
用藥指導單張 

學 名：Rivaroxaban  

 

商品名：XARELTO F.C.10MG 

中文名：拜瑞妥膜衣錠 

一、此藥品的用途是什麼？ 

1. 用於非瓣膜性心房顫動(non-valvular atrial fibrillation)且有下列至少一項危險因子者成人病患，預防

中風及全身性栓塞(systemicembolism)。危險因子例如：心衰竭、高血壓、年齡大於等於 75歲、

糖尿病、曾發生腦中風或短暫性腦缺血發作(transient ischemic attack)。 

2. 治療深部靜脈血栓與肺栓塞及預防再發性深部靜脈血栓與肺栓塞。 

二、此藥品該如何使用？ 

1. 用於非瓣膜性心房顫動病患，預防中風及全身性栓塞。口服、應隨餐服用。 

◆ 對於肌酸酐廓清率(CrCl) > 50 mL/min 的患者，建議的拜瑞妥劑量為口服每天1 次15 毫克

至20 毫克一錠，於晚餐時服用。 

◆ 肌酸酐廓清率(CrCl)介於15 至50 mL/min 間的患者，建議每天劑量1次10 毫克至15 毫克，

於晚餐時服用，其中CrCl 小於30 至15 mL/min 間的患者應謹慎使用。 

2. 治療深部靜脈血栓與肺栓塞及預防再發性深部靜脈血栓與肺栓塞。 

◆ 急性深部靜脈血栓與肺栓塞的起始治療建議劑量是在前三週每日兩次拜瑞妥15 毫克，接著

每日一次拜瑞妥20毫克，作為持續性治療以及預防再發性深部靜脈血栓與肺栓塞。 

3. Rivaroxaban 用於靜脈血栓高危險群(曾發生有症狀之靜脈血栓症)病患，以預防其於接受下肢重大

骨科手術後之靜脈血栓栓塞症(VTE)。 

◆ 每天一次服用10 毫克的本品一錠。 

◆ 本品可空腹投予或是與食物併服。 

◆ 一旦確定止血，應於手術後6-10 小時內服用第一劑。 

◆ 若病患忘記服藥，應立即服用本品，並於次日依例每天服用一次。 

◆ 詳細的使用方式請遵從藥袋上用法用量醫師的指示。 

一般來說這個藥品的使用方式如下： 

三、使用時我該注意的特別事項？ 

請確實遵照醫囑使用, 切勿擅自增減藥量或停藥, 並請按時回診 

四、孕婦用藥等級及注意事項？ 

C 級：只有在可能的利益大於潛在的危險，才可使用此藥物。 

五、此藥會造成什麼副作用？ 

本品會增加出血風險而且可能造成嚴重或致命出血，應審慎評估病患出血症狀/徵兆，追蹤血紅素等

試驗檢查，當有進行性病理出血時應停用本品。 
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