
 

樂鼻寧水性鼻用噴液劑 

Momenase® Aqueous Nasal spray 

(Mometasone furoate 50mcg/spray) 

 

● 醫師為何開立此藥： 

緩解季節性或常年性過敏性鼻炎。 

亦可用於治療成人輕度到中度鼻息肉之相關症狀。 

 

● 藥物作用： 

Mometasone furoate是一種局部使用的醣皮質類固醇，在不

會造成全身性作用的劑量下有局部抗發炎作用。 

 

● 注意事項： 

1.使用前應充分振搖容器，使藥液充分混合。 

2.首次使用或超過14天以上沒有使用，使用前應先按壓數次

引流，直至均勻噴霧產生。 

3.使用時頭微微向前傾，噴頭朝外，避開鼻中隔。 

4.用藥後10~15分鐘內避免擤鼻涕。 

5.使用完鼻噴劑，應用乾淨紙巾擦拭噴嘴，而非水洗。 

 



 

● 使用方法： 

1.使用前應充分振搖容

器，使藥液充分混合。 

2.拔開防塵蓋。 

3.大拇指支撐瓶底，食指

與中指往瓶身頸部下壓。 

4.首次使用需壓-放數次引

流直至均勻噴霧產生。 

  

5.擤出鼻涕，清潔鼻腔。 

6.壓住一邊鼻孔。頭向前

微傾，將噴頭伸進鼻孔。 

7.同步驟3。 

8.噴完後自此鼻孔吸氣。 

9.另一邊鼻孔重複步驟5~

8，最後將防塵蓋回。 

  

 

杏永醫院藥物諮詢專線：(07) 724-8999轉分機5110 


