
 

 

英克賜易利達乾粉吸入劑 

Incruse Ellipta inhalation powder 

(Umeclidinium 55 mcg/dose，30 doses/inhaler) 

 

● 醫師為何開立此藥： 

英克賜易利達乾粉吸入劑是慢性阻塞性肺病(COPD)

患者之氣道阻塞症狀的維持治療用藥。 

● 藥物作用： 

Umeclidinium是一種長效型抗膽鹼藥物。 

可抑制平滑肌上的M3受體，使支氣管擴張。 

● 注意事項： 

1. Incruse Ellipta不可用於緩解急性症狀。 

2. Incruse Ellipta不適用於兒童、孕婦、哺乳婦女。 

3. 患有狹角性青光眼或尿滯留/攝護腺肥大的患者， 

    使用 Incruse Ellipta時應謹慎，如出現視覺模糊 

    或排尿困難等症狀，應立即向醫師諮詢。 

4. 嚴重乳蛋白過敏的病人不可使用 Incruse Ellipta。 

5. 應長期每天固定時間以經口吸入方式投藥 1次。 

6. 每 24小時不可使用 Incruse Ellipta超過 1次。 



 

 

使用方法： 

 

● 重要資訊： 

1. 吸入器含有 30個劑量，每次打開吸口蓋，會聽到 

  『卡嗒』聲，代表藥物準備好可供吸入使用，此時 

    劑量計數器會減 1，表示已上好一劑藥物。 

2. 若把蓋子打開再關上，但又未吸入藥物，會浪費 

    掉該劑藥物，浪費掉的藥物會被密封在吸入器內 

   ，無法再供使用，因此不會吸入兩倍或過量劑量。 

    確保不浪費藥物：『要吸再開，還沒吸不要關』 

3. 切勿讓您的手指擋住通氣孔。 

4. 當吸入器小於 10劑，劑量計數器左邊會呈現紅色 

    ，提醒您需準備新吸入器。在您使用最後一劑藥 

    物後，劑量計數器顯示 0，表示吸入器已經空了。 

 
 

  

杏永醫院藥物諮詢專線：(07) 724-8999轉分機 5110 


